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MARIA EARLY MIDSTREAM HCG Pregnancy
I d itivity Rapid Test Mi (Urine).
Package Insert For Self-testing.
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INTENDED USE

The hCG Pregnancy Enhanced Sensitivity Rapid Test

Midstream is a rapid chromatographic immunoassay

for the qualitative detection of human chorionic

gonadotropin in urine to aid in the early detection of
pregnancy.

PRINCIPLE hCG Pregnancy Enhanced Sensitivity Rapid

Test Midstream is a rapid, one-step lateral flow

immunoassay in midstream format for the qualitative

detection of human chorionic gonadotropin (hCG) in
urine to aid in the early detection of pregnancy.

The test utilizes a combination of antibodies including

a monoclonal hCG antibody to selectively detect

elevated levels of hCG. The assay is conducted by

adding urine to the hydrophil stick and obtaining the
result from the colored lines.

PRECAUTIONS

Please read all the information in this package insert

before performing the test.

+ Do not use after the expiration date printed on the foil

pouch.

Store in a dry place at 2-30°C or 35.6-86°F. Do not freeze.

Do not use if pouch is torn or damaged.

For in vitro diagnostic use. Not to be taken internally.

Do not open the test midstream foil pouch until you are

ready to start the test.

The used test midstream should be discarded according

to local regulations.

Keep out of the reach of children.

MATERIALS PROVIDED

+ Test Midstream

+ Package Insert

MATERIALS REQUIRED BUT NOT PROVIDED

+ Timer

+ Specimen container

INSTRUCTIONS

1. Remove the midstream from the foil pouch and test
them immediately in one hour. Allow the test, urine
specimen to reach room temperature (15-30°C) prior
to testing.

. Take down the cap of the midstream, hold the
midstream so as to place the absorbent tip in the
urine stream or place the absorbent tip (2/3) in
urine in a clean cup for at least 15 seconds.

. Cover the cap on the testing midstream, then lay

down the products on a clean and stable desk, start

the timer immediately.

Read the result at 3 minutes; don't interpret the

result after 10 minutes.
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URINE URINE FLOW
COLLECTION DIRECTLY ONTO
TESTKIT
READING THE RESULTS:
POSITIVE
TC TC

Two distinct colored lines appear.

One line should be in the control line region (C) and
another line should be in the test line region (T). One
line may be lighter than the other; they do not have to
match. This means that you are probably pregnant.

NEGATIVE
TC

L 1)

One colored line appears in the control line region (C).
No line appears in the test line region (T). This means
that you are probably not pregnant.

INVALID
TC TC

I ]

The result is invalid if no colored line appears in the
control line region (C), even if a line appears in the
test line region (T). You should repeat the test with a
new test midstream.

LIMITATIONS

There is the possibility that this test midstream may

produce false results. Consult your physician before

making any medical decisions.

1. Drugs which contain hCG (such as Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) can give a false positive result.
Alcohol, oral contraceptives, painkillers, antibiotics
or hormone therapies that do not contain hCG
should not affect the test result.

. Very dilute urine specimens, as indicated by a low
specific gravity, may not contain representative
levels of hCG. If pregnancy is still suspected, a first
morning urine specimen should be collected 48
hours later and tested.

. Very low levels of hCG (less than 50mIU/ml) are
present in urine specimens shortly after
implantation. However, because a significant
number of first trimester pregnancies terminate for
natural reasons’, a test result that is weakly positive
should be confirmed by retesting with a first
morning urine specimen collected 48 hours later.

. This test may produce false positive results. A
number of conditions other than pregnancy,
including trophoblastic disease and certain
non-trophoblastic neoplasms including testicular
tumors, prostate cancer, breast cancer, and lung
cancer, cause elevated levels of hCG.2? Therefore,
the presence of hCG in urine should not be used to
diagnose pregnancy unless these conditions have
been ruled out.

. This test may produce false negative results. False

negative results may occur when the levels of hCG

are below the sensitivity level of the test. When
pregnancy is still suspected, a first morning urine
specimen should be collected 48 hours later and
tested. In case pregnancy is suspected and the test

continues to produce negative results, see a

physician for further diagnosis.

This test provides a presumptive diagnosis for

pregnancy. A confirmed pregnancy diagnosis should
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MARIA EARLY MIDSTREAM HCG atras darbibas
midstream urina tests agrinas griitniecibas

ET MARIA EARLY MIDSTREAM

MARIA EARLY MIDSTREAM suurema
HCG-tundlikkusega kiirrasedustest uriinist. Pakendi

noteiksanai. LietoSanas instrukcija. Paredzé
pastestésanai.
OE80110

PAREDZETAIS LIETOJUMS

hCG atras darbibas midstream urina tests agrinas
grtniecibas noteik$anai ir atrs hromatografijas
imintests cilvéka horiona gonadotropina kvalitativai
noteik$anai uring, lai palidzétu agrini noteikt
grutniecibu.

DARBIBAS PRINCIPS

hCG atras darbibas midstream urina tests agrinas
griitniecibas noteik$anai ir atrs, viena sola sanu
plismas imintests midstream formata cilvéka horiona
gonadotropina (hCG) kvalitativai noteik$anai uring, lai
palidzétu agrini noteikt gritniecibu.Testa tiek
izmantota antivielu, tostarp monoklonalo hCG
antivielu, kombinacija, lai selektivi noteiktu
paaugstinatu hCG limeni. Testésanu veic, iemércot
urina hidrofilo testa nijinas dalu un nolasot rezultatu
péc iekrasotajam [Tnijam.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

Pirms testa veik$anas, lidzu, izlasiet visu informaciju
Saja lietoSanas instrukcija.

+ Nelietot péc deriguma termina beigam, kas noradits
uz iepakojuma.

+ Uzglabat sausa vieta 2-30°C vai 35,6-86°F
temperatlra. Nesasaldét.

« Nelietot, ja iepakojums ir saplésts vai bojats.

« LietoSanai tikai in vitro diagnostikai. Nedrikst lietot
iekskigi.

+ Neatvért midstream testa folija maisinu, kamér
neesat gatava sakt testu.

« Izlietotais tests ir jaiznicina saskana ar vietéjiem
noteikumiem.

« Glabajiet bérniem nepieejama vieta.

IEPAKOJUMA ESOSIE MATERIALI

* Midstream tests

- Lietosanas instrukcija

MATERIALI, KAS IR NEPIECIESAMI, BET NETIEK
NODROSINATI

« Taimeris

« Parauga savaksanas trauks

INSTRUKCIJA

1. Iznemiet midstream testu no folija maisina un
nekavéjoties (vienas stundas laika) veiciet testésanu.
Pirms testé$anas laujiet testa urina paraugam
sasniegt istabas temperatiru (15-30°C).

2. Nonemiet midstream vacinu, turiet midstream testu
3, lai absorbéjosais gals atrastos zem urina striiklas,
vai ievietojiet absorb&joso galu (22/3) vismaz uz 15
sekundém urina parauga, kas savakts tira trauka.

3. Parklajiet midstream testa galu ar vacinu, péc tam
nolieciet produktu uz tira un stabila galda,
nekavéjoties ieslédziet taimeri.

4. Nolasiet rezultatu péc 3 minatém,; neinterpretéjiet
ieglto rezultatu péc 10 minatém.

vai

URINA STRUKLA
TIESI UZ TESTA
KOMPLEKTA

URINA
SAVAKSANA

REZULTATU INTERPRETACIJA:
POZITIVS REZULTATS

TC TC

Paradas divas atseviskas krasainas linijas.

Vienai [inijai ir jabat kontroles [inijas josla (C) un otrai
linijai ir jabat testa [inijas josla (T). Viena linija var bt
gai$aka par otru; tam nav jabit vienadam. Tas nozimé,
ka, iesp&jams, esat stavoklr.

NEGATIVS REZULTATS
TC

I

Kontroles linijas josla (C) paradas tikai viena krasaina
kontroles [inija.

Testa [inijas josla (T) neparadas krasaina [inija. Tas
nozimé, ka, iespéjams, neesat stavoklr.

NEDERIGS REZULTATS

TC TC

Lo I ]

Rezultats ir nederigs, ja kontroles linijas josla
neparadas neviena krasaina linija, pat, ja testa josla
(T) paradas krasaina linija. Jums vajadzétu atkartot
testésanas procediiru, izmantojot jaunu midstream
testa komplektu.

TESTA IEROBEZOJUMI

Pastav iespéja, ka Sis midstream tests uzrada
nepatiesus rezultatus. Pirms jebkadu medicinisku
léemumu pienems$anas konsultéjieties ar savu arstu.
1. Zales, kas satur hCG (pieméram, Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL), var izraisTt viltus pozitiva rezultata
uzradisanu.

Alkoholam, iekskigi lietojamiem kontracepcijas
lidzekliem, pretsapju lidzekliem, antibiotikam vai
hormonu terapijai, kas nesatur hCG, nevajadzétu
ietekmét testa rezultatu.

2. Loti atSkaidrts urina paraugs, uz ko norada zems
urina Tpatnéjais svars, var nesaturét nosakamu hCG
limeni. Ja joprojam ir aizdomas par gritniecibu, ir
jasavac un jatesté pirmais rita urina paraugs péc 48
stundam.

3. Loti zems hCG limenis (mazaks par 50 mIU/ml)
urina paraugos ir 1si péc implantacijas. Tomér
ievérojams skaits grtniecibu pirmaja trimestrt
beidzas dabisku iemeslu’ dé|, testa rezultats, kas ir
vaji pozitivs, jaapstiprina, veicot atkartotu testésanu ar
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ETTENAHTUD KASUTUS

Suurema HCG-tundlikkusega kiirrasedustest on kiire
kromatograafiline immuunanaliiis inimese
kooriongonadotropiini kvalitatiivseks tuvastamiseks
uriinis, et aidata tuvastada rasedust.

POHIMOTE:

suurema HCG-tundlikkusega kiirrasedustest on kiire,
tihesammuline uriinist tehtav kiilgvoolu
immuunanaluis inimese kooriongonadotropiini (hCG)
kvalitatiivseks tuvastamiseks uriinis, et aidata
tuvastada rasedust. Test kasutab antikehade
kombinatsiooni, sh monokloonne hCG antikeha, mis
aitab selektiivselt tuvastada hCG kdrgenenud taseme.
Analiilisi tegemiseks lisatakse uriini hiidrofiilsele
pulgale ning vaadatakse tulemust vérvilistelt joontelt.
ETTEVAATUSABINOUD:

Palun lugege enne testi tegemist hoolikalt seda
pakendi infolehte.

« Arge kasutage pérast fooliumkotile margitud
aegumiskuupéeva.

- Hoiustage kuivas kohas tempreatuurivahemikus
2-30 °C. Mitte kiilmutada.

- Arge kasutage kotti, kui see on katki v&i kahjustunud.
« Ainult in vitro diagnostikaks. Ei tohi tarvitada
suukaudselt.

- Arge avage uriinitesti fooliumkotti enne, kui olete
valmis testi tegema.

+ Kasutatud uriinitest tuleb kdrvaldada kooskdlas
kohalike eeskirjadega.

* Hoidke lastele kattesaamatus kohas.

KOMPLEKTIS SISALDUVAD MATERJALID

« test Midstream

« pakendi infoleht

VAJALIKUD MATERJALID, MIDA POLE PAKENDIS

« taimer

« proovikonteiner

JUHISED

1. Eemaldage uriinitest fooliumkotist ja tehke test kohe
tihe tunni jooksul. Laske uriiniproovil enne testimist
soojeneda toatemperatuurini (15-30°C).

2. Votke uriinitesti kate dra ja hoidke testi nii, et imav
tipp jaaks uriinjoa sisse, vdi paigutage imav ots (= 2/3)
vahemalt 15 sekundiks puhtasse uriinitopsi.

3. Katke uriinitest kattega, seejarel pange tooted
puhtale ja Uihetasasele lauale ning pange kohe taimer
kéima.

4. Lugege tulemust 3 minuti parast; arge tdlgendage
tulemust pérast 10 minutit.
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URIIINI URIINIJUGA OTSE
KOGUMINE TESTKOMPLEKTILE
TULEMUSTE LUGEMINE:
POSITIIVNE
TC TC

Iimub kaks selget joont.

Uks joon peaks asuma kontrolljoone pii
ning teine peaks asuma testjoone pii
joon vaib olla heledam kui teine; need ei pea
tihesugused olema. See tahendab, et olete iimselt rase.

NEGATIIVNE
TC

Kontrolljoone piirkonnas (C) ilmub iiks joon.
Testjoone piirkonnas ei ilmu jooni (T). See tahendab,
et ilmselt te pole rase.

KEHTETU
TC TC

Ch I ]

Tulemus on kehtetu, kui kontrolljoone piirkonda (C) ei
ilmu iihtki joont, isegi kui joon ilmub testjoone
piirkonda (T). Protseduuri tuleks korrata uue
uriinitestiga.

PIIRANGUD

Uriinitest voib naidata vale tulemust. Votke enne
meditsiinilise otsuse tegemist ihendust oma arstiga.
1. hCG-sisaldusega ravimid (naiteks Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) vGivad anda valepositiivse tulemuse.
Alkohol, suukaudsed rasestumisvastased ravimid,
valuvaigistid, antibiootikumid vdi hormoonravi, mis ei
sisalda hCG-d, ei tohiks testitulemust m&jutada.

2. Véga lahja uriiniproov, mida néitab madal erikaal, ei
pruugi sisaldada representatiivset hCG-taset. Kui
kahtlustate endiselt rasedust, peaks 48 tunni parast
votma esimesest hommikusest uriinist proovi ning
uuesti testima.

3. V&ga madal hCH-tase (véhem kui 50 mlU/ml) on
uriiniproovis lihikest aega parast munaraku
kinnitumist. Kuid kuna markimisvaarne hulk
rasedustest katkeb esimesel trimestril loomulikel
pohjustel’, peaks norgalt positiivse tulemuse uue
testiga kinnitama esimesest hommikusest
uriiniproovist 48 tunni jarel.

4. Test voib anda valepositiivse tulemuse. Hulk
seisundeid peale raseduse, kaasa arvatud trofoblastne
haigus ning teatud mitte-trofoblastsed neoplasmad,
kaasa arvatud munandikasvaja, eesndarmevahk,
rinnavahk ning kopsuvahk, pdhjustavad suurenenud
hCG-taset. Seega ei tohiks nende seisundite
esinemisel teha hCG sisalduse korral uriinis jareldust
rasestumise kohta.
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MARIA EARLY MIDSTREAM HCG padidinto jautrumo
greitasis nés testas, atliel esant vidutinei
$Slapimo srovei. kisko
F| OE80110

NAUDOJIMO PASKIRTIS

HCG padidinto jautrumo greitasis néstumo testas,
atliekamas esant vidutinei §lapimo srovei yra greitas
chromatografinis imunologinis testas, skirtas kokybiskai
aptikti Zmogaus $lapime chorioninj gonadotroping ir padéti
anksti nustatyti néstuma. PRINCIPAS HCG padidinto
jautrumo greitasis néstumo testas, atliekamas esant
vidutinei §lapimo srovei yra greitas, vieno Zingsnio vidutinés
$Slapimo srovés imunoanalizés testas, skirtas Zmogaus
chorioninio gonadotropino (HCG) kokybiniam nustatymui
Slapime, padedantis anksti nustatyti néstuma.

Teste naudojamas antikliny derinys, jskaitant monokloninj
HCG antiking, kuris selektyviai aptinka padidéjusj HCG kiekj.
Testas atliekamas uzpilant §lapimo ant hidrofilinés lazdelés
ir gaunant rezultatg pagal spalvotas linijas.

ATSARGUMO PRIEMONES

Pries atlikdami tyrima perskaitykite visg Siame
pakuotés lapelyje pateikta informacija.

+ Nenaudokite pasibaigus naudojimo terminui, nurodytam
ant folijos maiselio.

« Laikykite sausoje vietoje, 2-30 °C, arba 35,6-86 °F,
temperatlros salygomis. Neuzsaldykite.

+ Nenaudokite, jei maiSelis suply$es arba pazeistas.

« Skirta naudoti tyrimui in vitro diagnostikos tikslais.
Negalima vartoti j vidy.

+ Neatidarykite testo folijos maiselio, kol nesate pasiruose
pradéti testa.

+ Panaudota testa reikia iSmesti pagal vietos taisykles.

« Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

PAKUOTEJE YRA

« testas Midstream

+ Pakuoteés lapelis

PAKUOTEJE NERA, BET BUTINI DAIKTAI

+ Indas su surinktu méginiu

+ Laikmatis

INSTRUKCIJOS

1. 18 folijos maiselio iSimkite testg ir i$ karto per vieng
valanda atlikite testg. Pries tyrimg leiskite Slapimo meéginiui
susilti iki kambario temperatiros (15-30°C).

2. Nuimkite testo dangtelj ir Slapinkités taip, kad sugeriamajj
galiukg sudrékintuméte slapimo srove, arba jdékite
sugeriamajj antgalj (=2/3) j $lapima $variame puodelyje bent
15 sekundziy.

3. Uzdenkite testo dangtelj, tada padékite gaminj ant
$varaus ir stabilaus stalo, nedelsdami jjunkite laikmatj.

4. Rezultatg nustatykite po 3 minuciy; neinterpretuokite
rezultato po 10 minuciy.

kuoteés lapelis.

SLAPIMO SLAPINTIS
SURINKIMAS TIESIAI ANT
TESTO RINKINIO
REZULTATUY NUSTATYMAS:
TEIGIAMAS
TC TC

Atsiranda dvi skirtingos spalvotos linijos.
Viena linija turéty bati kontrolinés linijos srityje (C), o
kita — testavimo linijos srityje (T). Viena linija gali bati
Sviesesné uz kitg; jos neturi sutapti. Tai reiskia, kad
tikriausiai esate néscia.
NEIGIAMAS

TC

1]

Viena spal linija yra k linijos srityje (C).
Testavimo linijos srityje (T) linijos néra. Tai reiskia, kad
tikriausiai nesate néscia

NEGALIOJANTIS
TC TC
I J
lioja, jei k linés linijos srityje (C)

neatsiranda spalvotos linijos, net jei testavimo linijos
srityje (T) linija atsiranda.
Turétuméte pakartoti bandyma nauju testu.

SVARBIOS PASTABOS

Yra tikimybé, kad atlikus $j testa, gali bati gauti
klaidingi rezultatai. Prie$ priimdami bet kokius
medicininius sprendimus pasitarkite su gydytoju.

1. Nuo vaisty, kuriy sudétyje yra hCG (pavyzdziui,
Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL), gali baiti klaidingai
rodomas teigiamas rezultatas. Alkoholis, geriamieji
kontraceptikai, skausmg malsinantys vaistai,
antibiotikai ar hormony terapija, kuriy sudétyje néra
hCG, neturéty turéti jtakos testo rezultatui.

2. Labai praskiesto $lapimo méginiuose, kaip rodo
mazas savitasis svoris, gali nebti reprezentatyvaus
hCG kiekio. Jei vis dar jtariamas néstumas, po 48
valandy turéty bati paimtas ir istirtas pirmojo rytinio
Slapimo méginys.

3. Labai mazas hCG kiekis (maziau nei 50 mlU/ml)
biina Slapimo méginiuose netrukus po apvaisinimo.
Taciau nemazai pirmojo trimestro néstumy nutriksta
dél natdraliy priezas¢iy, todél silpnai teigiama testo
rezultatg reikéty patvirtinti pakartotinai atliekant testa
su pirmojo rytinio $lapimo méginiu, paimtu po 48
valandy.

4. Gali bti klaidingai rodomas teigiamas testo
rezultatas. Daugybe kity bukliy, iSskyrus néstuma,
jskaitant trofoblastine ligg ir tam tikrus
netrofoblastinius navikus, jskaitant séklidziy, prostatos,
krties ir plauciy vézj, sukelia padidéjusj hCG kiekj.
Todél hCG2® buvimas $lapime neturéty bati
naudojamas néstumui diagnozuoti, nebent Sios biklés
bty atmestos.

5. Gali biti klaidingai rodomas neigiamas testo
rezultatas. Klaidingai neigiami rezultatai gali atsirasti,
kai hCG kiekis yra mazesnis uz testo jautrumo lygj.




only be made by a physician after all clinical and
laboratory findings have been evaluated.

EXTRA INFORMATION

1. How does the test midstream work?

HCG Pregnancy Enhanced Sensitivity Rapid Test
Midstream (Urine) detects a hormone in your urine
that your body produces during pregnancy
(hCG-human chorionic gonadotropin). The amount of
pregnancy hormone increases as pregnancy
progresses.

2. How soon after | suspect that | am pregnant can |
take the test?

The Test is designed to detect hCG as early as 6 days
before your missed period (5 days before day of the
expected period). You can perform the test anytime of
the day; however, if you are pregnant, first morning
urine contains the most pregnancy hormone.

3. Do | have to test with first morning urine?
Although you can test at any time of the day, your first
morning urine is usually the most concentrated of the
day and would have the most hCG in it.

4. How accurate is the test?

A clinical evaluation was conducted comparing the
results obtained using the HCG Pregnancy Enhanced
Sensitivity Rapid Test Midstream (Urine) to another
commercially available urine hCG test. The consumer
clinical trial included 608 urine specimens: both
assays identified 231 positive and 377 negative
results. The results demonstrated >99% overall
accuracy of the HCG Pregnancy Enhanced Sensitivity
Rapid Test Midstream (Urine) when compared to the
other urine hCG test.

5. How sensitive is the test?

HCG Pregnancy Enhanced Sensitivity Rapid Test
Midstream (Urine) detects hCG in urine at a
concentration of 10 mIU/mL or greater. The test has
been standardized to the W.H.O. International
Standard. The addition of LH (300 mIU/mL), FSH
(1,000 mIU/mL), and TSH (1,000 plu/mL) to negative
(0 mIU/mL hCG) and positive (10 mIU/mL hCG)
specimens showed no cross-reactivity.

6. What should | do if the result shows that | am
pregnant?

It means that your urine contains hCG and you are
probably pregnant. See your doctor to confirm that you
are pregnant and to discuss the steps you should take.
7. How do I know that the test was run properly?

The appearance of a colored line in the control line
region (C) tells you that you followed the test
procedure properly and the proper amount of urine
was absorbed.

8. What should I do if the result shows that | am not
pregnant?

It means that no hCG has been detected in your urine
and probably you are not pregnant. If you do not start
your period within a week of its due date, repeat the
test with a new test midstream. If you receive the
same result after repeating the test and you still do not
get your period, you should see your doctor.
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pirmo rita urina paraugu, kas savakts péc 48 stundam.
4. Sis tests var uzradit viltus pozitivu rezultatu. Vairaki
stavokli, iznemot griitniecibu, tostarp trofoblastiskas
slimibas un noteiktas netrofoblastiskas neoplazijas,
tostarp séklinieku audzgji, prostatas vézis, kriits vézis
un plausu vézis, izraisa paaugstinatu hCG limeni.
Tapéc hCG?2? klatbatni urina nedrikst izmantot, lai
diagnosticétu gritniecibu, ja vien nav izslégtas $is
patologijas.

5. Sis tests var uzradit viltus negativus rezultatus.
Kladaini negativi rezultati var rasties, ja hCG limenis ir
zem testa jutibas [imena. Ja joprojam ir aizdomas par
gritniecibu, péc 48 stundam ir jasavac un jatesté
pirmais rita urina paraugs. Ja ir aizdomas par
gritniecibu un testa rezultati joprojam ir negativi,
sazinieties ar arstu, lai veiktu turpmaku diagnostiku.
6. Sis tests norada uz iesp&jamu gratniecibu.
Gratniecibas apstiprinasanu drikst veikt tikai arsts péc
visu klinisko un laboratorisko izmeklgjumu
izvértesanas.

PAPILDU INFORMACIJA

1. Kads ir midstream testa darbibas princips?

HCG atras darbibas midstream urina tests agrinas
gritniecibas noteikSanai tests nosaka urind hormonu,
ko jusu organisms razo gritniecibas laika
(hCG-cilvéka horiona gonadotropins). Gritniecibas
hormona daudzums palielinas, gritniecibai
turpinoties.

2. Cik driz péc tam, kad man ir radusas aizd ka

Seega ei tohi nende seisundite esimesel teha hCG*®
sisalduse korral uriinis teha jareldust rasestumise
kohta.

5. Test v6ib anda valenegatiivne tulemuse.
Valenegatiivne tulemus vaib esineda, kui hCG-tase on
alla testi tundlikkuse taset. Kui kahtlustate endiselt
rasedust, votke 48 tunni méddumisel esimesest
hommikusest uriinist proovi ja testige seda. Kui
kahtlustate rasedust ning test annab endiselt
negatiivse tulemuse, votke tdpsemaks diagnoosim-
iseks ihendust oma arstiga.

6. Test annab tdendolise raseduse diagnoosi.
Kinnitatud rasedusdiagnoosi peaks panema vaid arst
parast kdigi kliiniliste ning laboratoorsete leidude
hindamist.

LISAINFO

1. Kuidas uriinitest tootab?

Suurema HCG-tundlikusega kiirrasedustest (uriinist)
tuvastab uriinist hormooni, mida keha toodab
raseduse ajal (hCG ehk inimese kooriongonadotropi-
in). Rasedushormooni hulk suureneb raseduse
arenemisel.

2. Kui ruttu parast raseduse kahtlustamist peaks testi
tegema?

Test on mdeldud tuvastama hCG-d juba 6 pdeva enne
drajaanud menstruatsiooni (5 pdeva enne oodatava
menstruatsiooni algust). Testi saab teha tikskdik mis
kellaajal; aga kui olete rase, siis sisaldab kdige enam
rasedushormoone esimene hommikune uriin.

esmu stavokli, varu veikt testu?

Tests ir paredzéts, lai noteiktu hCG jau 6 dienas pirms
menstruaciju kavésanas (5 dienas pirms paredzamas
pirmas menstruacijas dienas). Varat veikt testu
jebkura diennakts laika; tomér, ja esat gritniece,
pirmais rita urins satur visvairak gritniecibas
hormona.

3. Vai man testésanai ir jasavac pirmais rita urins?
Lai gan varat veikt testu jebkura diennakts laika, jisu
pirmais rita urins parasti ir viskoncentrétakais un taja
ir visvairak hCG.

4. Cik precizs ir tests?

Tika veikts kliniskais novért&jums, salidzinot
rezultatus, kas iegti, izmantojot HCG atras darbibas
midstream urina tests agrinas grtniecibas
noteik$anai testu, ar citu komerciali pieejamu urina
hCG testu. Patérétaju klniskaja pétijuma tika iek|auti
608 urina paraugi: abos testos tika konstatéts 231
pozitivs un 377 negativi rezultati. Rezultati paradija
>99% kopéjo HCG atras darbibas midstream urina
testa agrinds grtniecibas noteikSanas precizitati,
salidzinot ar citiem hCG noteik$anas urina testiem.

5. Cik jutigs ir tests?

HCG atras darbibas midstream urina tests agrinas
gritniecibas noteikSanai nosaka hCG uring, ja ta
koncentracija ir 10 mIU/mL vai lielaka. Tests ir
standartizéts saskana ar PVO (Pasaules Veselibas
Organizacijas) Starptautiskajiem standartiem.
Pievienojot LH (300 mIU/mL), FSH (1000 miU/mL) un
TSH (1000 plu/mL), negativajiem (0 mIU/mL hCG) un
pozitivajiem (10 mIU/mL hCG) paraugiem netika
konstatéta krusteniska reaktivitate.

6. Ko darit, ja rezultats rada, ka esmu stavokli?

Tas nozimé, ka jisu urins satur hCG un jds, iesp€jams,
esat stavokll. Apmeklgjiet savu arstu, lai apstiprinatu
gritniecibu un parrunatu, kadas turpmakas darbibas
jums javeic.

7. Ka varu zinat, ka testu veicu pareizi?

Krasainas lnijas paradisanas kontroles Iinijas josla (C)
norada, ka esat pareizi veikusi testa proceduru un tika
absorbéts atbilsto$s urina daudzums.

8. Ko darit, ja rezultats rada, ka neesmu stavokli?
Tas nozimé, ka jlsu urind nav konstatéts hCG un
iesp&jams, ka neesat stavokli. Ja jums ilgak par
nedé|u aizkavéjas menstrualais cikls, atkartojiet testu
ar jaunu midstream testu. Ja péc atkartotas testa
veik$anas iegUstat tadu pasu rezultatu un joprojam
nesakas menstruacijas, jums jaapmekIé arsts.
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3. Kas test tuleb teha esimesest hommikusest
uriinist?

Kuigi testida vib igal kellaajal, on tavaliselt
hommikune uriin kdige kontsentreeritum ning selles
on kdige rohkem hCG-d.

4. Kui tdpne test on?

Léabi viidi kliiniline hindamine, mis vordles suurema
hCG-tundlikkusega kiirrasedustestiga (uriinist) saadud
tulemusi teiste olemasolevate uriinist vdetavate
hCG-testidega. Tarbijate kliiniline uuring hélmas 608
uriiniproovi: mélemad analiiiisid tuvastasid 231
positiivset ja 377 negatiivset tulemust. Tulemused
naitasid suurema HCG-tundlikkusega kiirrasedustesti
(uriinist) > 99% Uldist tapsust vorrelduna teiste hCG
uriinitestidega.

5. Kui tundlik test on?

Suurema HCG-tundlikusega kiirrasedustest (uriinist)
tuvastab teie uriinis hormooni sisaldusega 10 miU/ml
vdi rohkem. Testi on standarditud WHO rahvusvahe-
lise standardi jargi. Lisaks LH (300 mIU/mL), FSH (1
000 mIU/mL) ning TSH (1000 plU/mL) negatiivsed (0
mlU/mL LH) ning positiivsed (10 mIU/mL hCG)
proovid ei ndidanud ristreaktiivsust.

6. Mida peaksin tegema, kui tulemus néitab, et olen
rase?

See tdhendab, et teie uriin sisaldab hCG-d ning olete
ilmselt rase. Kiilastage oma arsti, et kinnitada oma
rasedust ning arutada samme, mida edasi astuda.

7. Kuidas tean, et test on digesti tehtud?

Vérvilise joone ilmumine kontrolljoone piirkonnas (C)
naitab, et tegite testi digesti ning imendus dige kogus
uriini.

8. Mida peaksin tegema, kui tulemus néitab, et ma
pole rase?

See tédhendab, et teie uriinis ei tuvastatud hCG-d ning
ilmselt pole te rase. Kui teie menstruatsioon ei alga
nadala jooksul parast Giget aega, korrake testi uue
uriinitestiga. Kui te saate parast testi kordamist sama
tulemuse, kuid menstruatsioon endiselt ei alga, siis
peaksite konsulteerima arstiga.
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Siimbolite register

Kai vis dar jtariamas néstumas, po 48 valandy reikéty
paimti pirmojo rytinio Slapimo méginj ir atlikti tesa. Jei
jtariamas néstumas, o testo rezultatai ir toliau
neigiami, kreipkités j gydytoja dél tolesnés diagnozés.
6. Sis testas leidZia nustatyti numanoma néstumo
diagnoze. Patvirtinti néstuma turéty tik gydytojas,
jvertings visus klinikinius ir laboratorinius duomenis.

PAPILDOMA INFORMACIJA
1. Kaip veikia testas, atliekamas esant vidutinei
Slapimo srovei?
HCG néstumo padidinto jautrumo greitasis testas,
atliekamas esant vidutinei Slapimo srovei, nustato
hormong jisy Slapime, kurj Jisy organizmas gamina
néstumo metu (HCG - Zmogaus chorioninis
gonadotropinas). Hormono kiekis didéja néstumui
progresuojant.
2. Kaip greitai po to, kai jtariu, kad esu néséia, galiu
atlikti testg?
Testas skirtas nustatyti HCG jau likus 6 dienoms iki
uztrukusiy ménesiniy (5 dienos iki numatomy
ménesiniy dienos). Testg galite atlikti bet kuriuo paros
metu, taciau, jei esate néscia, pirmajame rytiniame
Slapime yra daugiausia néstumo hormono.
3. Ar turiu atlikti testg su pirmuoju rytiniu Slapimu?
Nors testg galite atlikti bet kuriuo paros metu,
pirmasis rytinis Slapimas paprastai biina labiausiai
koncentruotas per visg parg ir jame biina daugiausia
HCG.
4. Kiek tikslus yra testas?
Buvo atliktas klinikinis vertinimas, kurio metu buvo
lyginami rezultatai, gauti naudojant ,HCG néstumo
padidinto jautrumo greitasis testas, atliekamas esant
vidutinei §lapimo srovei”, su kitu prekyboje esanciu
hCG testu, atliekamu su $lapimu. Vartotojy
klinikiniame tyrime dalyvavo 608 §lapimo méginiai:
abiem testais nustatyti 231 teigiamas ir 377 neigiami
rezultatai. Rezultatai parodé, kad bendras ,HCG
néstumo padidinto jautrumo greitasis testas,
atliekamas esant vidutinei Slapimo srovei* tikslumas,
palyginti su kitu $lapimo HCG testu, yra >99 %.
5. Koks yra testo jautrumas?
»HCG néstumo padidinto jautrumo greitasis testas,
atliekamas esant vidutinei §lapimo srovei” aptinka
HCG $lapime, kai jo koncentracija yra 10 mlU/ml arba
didesné. Testas standartizuotas pagal PSO tarptautinj
standarta. Pridéjus LH (300 mIU/ml), FSH (1000
mlU/ml) ir TSH (1000 plU/ml) prie neigiamy (0 miu/ml
hCG) ir teigiamy (10 mIU/ml hCG) méginiy, kryZzminio
reaktyvumo nenustatyta.
6. Ka turéciau daryti, jei rezultatas rodo, kad esu
néscia?
Tai reiskia, kad jusy $lapime yra HCG ir jus tikriausiai
esate néscia. Kreipkités j gydytoja, kad patvirtinty, jog
esate néscia, ir aptarty, kokiy veiksmy turétuméte
imtis.
7. Kaip galiu Zinoti, kad testas buvo atliktas tinkamai?
Pasirodziusi spalvota linija kontrolinés linijos srityje
(C) rodo, kad tinkamai laikétés tyrimo proceddros ir
buvo sugertas tinkamas $lapimo kiekis.
8. Ka turéciau daryti, jei rezultatas rodo, kad nesu
néscia?
Tai reiskia, kad jusy $lapime HCG neaptikta ir
tikriausiai nesate néscia. Jei per savaitg¢ nuo numatyto
termino neprasideda ménesinés, pakartokite
testavima, naudodama nauja testa. Jei pakartojus
testa gaunate tokj patj rezultatg ir vis dar nesulaukiate
meénesiniy, turétuméte kreiptis j gydytoja.
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