Test Maria Expresson kiire ja mugav test raseduse tuvastamiseks kodustes tingimustes. Test
on mdeldud inimese kooriongonadotropiini (HCG) tuvastamiseks uriinis, et teha kindlaks rasedus
varajases perioodis.

Ainult in vitro diagnostikaks. Ainult enesekontrolliks.

HCG TESTI POHIMOTE

Inimese kooriongonadotropiin (HCG) on hormoon, mis hakkab erituma uriiniga parast munaraku
viljastumist. Rasedustest sisaldab antikehi, mis reageerivad konkreetselt selle hormooniga. Kui uriin
satub testile, siis ligub see mddda kapillaare membraanini. Kui HCG hormooni sisaldav uriin jduab
membraani testtsooni, ilmub sinna varviline triip. Varvilise triibu puudumine testtsoonis tahendab
negatiivset tulemust. Kui test viiakse labi igesti, peab kontrolltsooni ilmuma varviline triip.

TEST KOMPLEKT SISALDAB:
1. Individuaalselt suletud pakend, milles on:
pulktest;
kotike niiskuse imajaga;(niiskuse imaja on ette nahtud ainult sailitamiseks ja seda ei kasutata
testimisel).
2. Kasutusjuhend

MIDA VEEL VAJA LAHEB?

1. Puhas ja kuiv plastikust voi klaasist anum uriini jaoks.

2. Kell

ETTEVAATUSABINOUD

1. Komplekt on ainult valispidiseks kasutamiseks. Mitte alla neelata.

2. Uriiniga kokku puutunud esemeid tuleb lugeda bioloogiliselt ohtlikeks jadtmeteks.
3. Pérast kasutamist dra visata. Ainult iihekordseks kasutamiseks.

4. Mitte kasutada testkomplekti parast kalblikkusaja mogdumist.

5. Mitte kasutada, kui pakend on katkine.

6. Hoida lastele kattesaamatus kohas.

TESTI STABIILSUS

1. Testi tuleb sailitada temperatuuril 4°C~30°C.

2. Avamata test on stabiilne kuni pakendil margitud kolblikkusaja [opuni.
3. Hoida otsese paikesevalguse, niiskuse ja kuumuse eest.

4. MITTE KULMUTADA.

5. Test tuleb &ra kasutada 1 tunni jooksul pérast pakendi avamist.

MILLAL TESTIDA?

Maria Express testi voib teha 2 paeva enne eeldatava menstruaaltsiikli algust. Iga kellaajal voetud
uriiniproov sobib rasedustesti tegemiseks, kuid hommikune esimene uriiniproov on HCG kdrgeima
kontsentratsiooni t6ttu optimaalne.

KUIDAS TESTIDA?

1. Testi alustamiseks avage suletud pakend piki margitud joont. Votke test pakendist valja.

2. Votke Uhe kéega kinni immargusest otsast, teise kdega eemaldage testi otsast kattekork, avaneb
absorbendiga otsik.

3. Suunake absorbendiga otsik allapoole ja hoidke seda uriinijoa all 10 sekundit, kuni on téiesti mérg.
Viltige uriini sattumist plastikaknasse (noolemargi kohal). Voite ka koguda uriini puhtasse
ndusse ja kasta absorbendiga otsiku sinna sisse 3 sekundiks.

4. Pange kattekork tagasi ja oodake varviliste triipude ilmumist. Positiivset tulemust saab naha juba
1 minuti parast. Negatiivse tulemuse kinnitamise taielikuks reaktsiooniks kulub 3 minutit. Arge
lugege tulemust hiljem kui 5 minuti parast.

Absorbendiga otsik

KUIDAS LUGEDA TULEMUSI?

Negatiivne (rasedust ei ole):
Kontrolltsoonis (C) kuvatakse ks varvitriip. Testtsooni (T) ei ilmu triipu. See tahendab, et rasedust
eiole.

Positiivne (rasedus on):

Kontrolltsooni (C) ja testtsooni (T) ilmuvad eristatavad varvitriibud. See tahendab raseduse olemasolu.
TAHTIS: kui vérvitriip testtsoonis (T) on oluliselt kahvatum kui kontrolltriip, soovitatakse testi korrata
48 tunni pérast.

Kehtetu:

Kui kontrolltsooni (C) ei ilmu 5 minuti jooksul punast triipu, loetakse test kehtetuks. Voimalik, et
testimisprotseduur ei ole digesti labi viidud vdi on test kahjustatud. Korrake protseduuri uue
testkomplekti abil. Kui tulemus on ka jargmise testi puhul kehtetu, péorduge edasimiiiija poole ja
edastage partii number.

HCG rasedustest

Mugav test raseduse tuvastamiseks kodustes tingimustes.

Kontrolltsocon - C C C (o]
Testtsoon - T T T T
Positiivne  Negatiivne Kehtetud tulemused

MIDA TEHA PARAST TULEMUSE SELGUMIST?

KUI TULEMUS ON POSITIIVNE (KAKS TRIIPU)

Poorduge arsti poole. Arst peab parast kdigi kliiniliste ja laboratoorsete andmete hindamist teie
raseduse olemasolu kinnitama.Teatud tingimustel voib test naidata valepositiivset tulemust.
Arst annab teile tiksikasjalikku teavet ja ndu rasedusega seotud kiisimustes. Vaadake ka jaotist
“Piirangud”.

KUI TULEMUS ON NEGATIIVNE (UKS TRIIP)

Kui teil on pahjust arvata, et olete rase (menstruatsiooni ei ole), vdite testi korrata mane paeva pérast.
Kui kordustesti tulemus on samuti negatiivne, pidage nu oma arstiga. Vaadake jaotist “Piirangud”.

PIIRANGUD

1. Testimisel jargige kasutusjuhendit, ettevaatusabindusid ja lugege korrektselt testi tulemust.

2. Nagu ka kdigi teiste diagnostiliste protseduuride puhul, peab arst parast kliiniliste ja laboratoorsete
tulemuste hindamist kinnitama raseduse olemasolu.

3. Kui uriiniproov on liiga lahja (madal erikaal), ei pruugi see sisaldada vajalikul tasemel HCG. Kui
kahtlustate rasedust, korrake testi 48 tundi parast esimest testi.

4. HCG madal kontsentratsioon uriinis raseduse véaga varases staadiumis vdib anda negatiivse
tulemuse. Sel juhul peaksite testi kordama mitte varem kui 48 tunni parast.

5. HCG ilmumise uriini vdib pdhjustada mitte ainult rasedus. Seetdttu ei tohiks HCG esinemist uriinis
tolgendada alati rasedusena, vélja arvatud juhul, kui on valistatud muud asjaolud.

6. Normaalset rasedust ei saa emakavalisest rasedusest eristada HCG taseme pahjal. Ka spontaanne
raseduse katkemine voib anda vale testi tulemuse.

7. Viljatusravi vaib pahjustada HCG méaaramisel pdhineva testi valesid tulemusi. Pédrduge arsti
poole.

TESTI TUNDLIKKUS HCG SUHTES
Maria Express rasedustest tuvastab uriinis HCG, kui selle kontsentratsioon on 25 miU / ml vdi
korgem.

KUSIMUSED JA VASTUSED

1. Kahe testi kontrolltriipude vahel on suur virvierinevus.Kas see on probleem? Ei. Erinevused
kontrolltriipude vérvides ei mgjuta testi tulemust.

2. Kas vaib testi tulemust lugeda hiljem kui viie minuti pdrast? Ei Testi tulemus tuleb lugeda 5
minuti jooksul. Ehkki positiivne tulemus ei peaks mdne paeva jooksul muutuma, véib negatiivne
tulemus muutuda valepositiivseks, mis ei ole enam dige naitaja. Alati on parem tulemus testi
viiendal minutil tile vaadata ja arusaamatuste valtimiseks test siis &ra visata.

3. Tulemuste aknasse ilmusid testimise ajal roosa taustavdrv ja vertikaalsed triibud. Kas see
on probleem? Ei. |ga uriiniproovi keemiline koostis vdib varieeruda ja ka niiskuse tase ruumis,
kus test viiakse labi, voib muutuda. Sellised fiitsikaliste tingimuste kaikumised vdivad pahjustada
vertikaalsete triipude ja / vdi roosa taustavarvi ilmnemise, kuid see ei mdjuta testi tulemusi. Kui
kontrolltriip ilmub viie minuti jooksul, on test digesti labi viidud.
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SUMBOLITE TAHENDUS PAKENDIL

Hoida paikesevalguse eest! Hoida kuivas!

Hoida temperatuuril 4°-30°C! Mitte kasutada korduvalt!
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